CURRICULUM VITAE
DEL DoTtr.sSA ROBERTA
VITELLI

ViA FRATTE, 1230
SANT'ELPIDIO A MARE

(FM)
TEL. 3492219974
E-MAIL:

dott.ssavitelli@libero.it

* Date (da —a)
data di nascita 30/06/1980
tel.3492219974

* Nome ¢ indirizzo del datore di

lavoro

*
*

*x
o

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

DA OTTOBRE 2012 AL 30/01/2025 ANCORA IN CORSO

Studio di Psicologia e Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale Via Trentino,70,
Porto Sant’Elpidio (FM);
Cesena Via Fiume 25 (FC)

Settore Clinico
Psicoterapeuta ad Orientamento Cognitivo Comportamentale

Psicoterapia rivolta a pazienti depressi ansiosi, schizofrenici, ossessivi, fobici
-Trattamento dei disturbi alimentari
-Diagnosi e trattamento di ogni disagio psichico diagnosticato secondo il Manuale
diagnostico e statistico dei Disturbi Mentali DSMV.
-Trattamento dei disturbi alimentari
-Terapia di coppia
-Mediazione familiare
-Valutazione psicodiagnostica somministrazione ed elaborazione di test clinici ai fini di
diagnosi e intervento di un trattamento terapeutico
-Valutazione neuropsicologica per anziani e certificazioni per invalidita;
-Trattamento dei disturbi alimentari
-Mindfulness
-Training assertivo
-Docenza in diversi corsi di formazione in diverse piattaforme online relative
all’ambito clinico e forense.

Dal 2016 al 2023 ancora in corso

Consulente di parte psicologa clinica forense

Settore Civile e Penale

- valutazione delle capacita genitoriali,
- valutazione per il risarcimento del danno psicologico
-valutazione e riconoscimento di presenza di abuso sessuale e maltrattamento nei
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. Principali mansioni e

responsabilita
¢ Date (da — a)

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
. Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da—a)
* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

bambini

Da Ottobre 2016 a Gennaio 2023 ancora in corso

Dott.ssa Roberta Vitelli Consulente Tecnico di ufficio CTU
Civili e Penali in valutazione ad affidamento dei Minori.

Tribunale dei Minorenni di Ancona e Tribunale Ordinario di Fermo
Settore Civile e Penale

Valutazioni e consulenze peritali

Ausiliaria e consulente della polizia Giudiziaria per ascolto del minore
Affidamento Minori

.Valutazione Capcita genitoriali ¢ potesta genitoriale

.Valutazione capacita di intendere e di volere

.valutazione capacita di rendere testimonianza

Da Maggio 2017 a Gennaio 2023 ancora in corso

Consulente Psicologa-psicoterapeuta e libero professionista si occupa di
valutazioni neuropsicologiche dell’anziano e delle demenze

Acquisita specializzazione master Marzo 2017

Libera professione

-Valutazione neuropsicologica dell’anziano;

-stilare piani di intervento e progetti di riabilitazione per anziani affetti da demenza
senile e alzheimer e relativa relazione o rilascio di certificazione

-organizzazione di attivita di animazione e riabilitazione rivolte a migliorare e
mantenere il benessere psicologico dell’anziano

-esercizi di riabilitazione e stimolazione cognitiva a fini terapeutici;

-colloqui di supporto con i familiari dell’anziano;

-formazione e psico-educazione rivolta ai familiari e agli operatori che si prendono
cura dell’anziano.

Da Settembre 2008 a ottobre 2013

Cooperativa Sociale San Marco

Via Sicilia 43, Civitanova Marche

(MC)

Cooperativa Sociale Comunita Educativa per Minori

Responsabile e Coordinatrice di Comunita educativa per Minori nel centro di Ripe San
Ginesio

Impiegata a contratto a tempo indeterminato

formulazione di progetti educativi per i Minori ospiti inseriti in Comunita affetti da
ogni disagio (disturbi affettivi e cognitivi, disturbi dell’apprendimento e disagio
psichico).

- stesura relazioniper Tribunale dei Minorenni

-conduzione riunioni di équipe riunioni di équipe interne alla struttura;



e Date (da — a)

* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da — a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-q)

* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

-intrattenere rapporti e relazioni con i Servizi Sociali
-formulare progetti orientati alla riabilitazione dei Minori con le varie istituzioni

-formazione, supervisione, selezione e gestione del personale

Da Ottobre 2006 a Marco 2007.

Cooperativa Sociale il Quadrifoglio

Via Cavour,172

Cesena

Cooperativa Sociale Onlus

Educatrice a contratto a tempo determinato

Educatrice ospiti inseriti in Comunita psichiatrica

Da Giungno 2007 a luglio 2007

Cooperativa Iride Sociale

Cooperativa Sociale

Animatrice centro estivo Porto Sant’Elpidio

Dal 2000 al 2007 impiegata presso il calzaturificio Elena

Svolge diverse mansioni nell’ambito della Calzatura
Da Settembre 2027 a Ottobre 2009 segreteria presso lo studio Legale Galeota

Da Marzo 2017 a Aprile 2017
Liguid Plan srl, Societd di Consulenza e formazione

Valutazione Neuropsicologica delle Demenze

-somministrazione di batterie di test per la valutazione delle demenze e del
deterioramento cognitivo nell’’anziano e nell’adulto

Esperta nelle valutazioni neurocognitive
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* Principali materie / abilita
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nazionale (Se pertinente)

* Nome e tipo
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* Principali ma
professionali oggettd
* Qualifig

Date (da — a)

Nome e tipo di is
istruzione o form|
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terie / abilita
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ie / abilita
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ouita
ssificazione
inente)

Da Ottobre 2008 a Luglio 2012
Istituto A.T. Beck-Roma, Via Gioberti 54, 00185 Roma
Scuola Di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo -Comportamentale

.Diagnosi e intervento di casi clinici eta adulta e infantile

.Teorie e Tecniche di trattamenti ad orientamento cognitivo comportamentale per ogni
tipo di disagio psichico

.Apprendimento di valutazione psicodiagnostica somministrazione ed elaborazione dei
test clinici utili alle diagnosi

Psicoterapeuta Cognitivo -Comportamentale

Data esame di laurea 19/05/2012

Voto: 26/30

Per ogni anno di corso ho effettuato i tirocini per la preparazione in psicoterapia in
alcuni reparti di psichiatria

-anno 2008/2009;2009-2010; 2011-20012 presso il reparto di psichiatria dell’Ospedale
Bufalini di Cesena, Dirigente Psichiatra dott. G.Piraccini primario del reparto;

-anno 2010-2011 Reparto di psichiatria di Civitanova Marche Ospedale Civile
Dirigente psichiatra dott. Ubaldo Sacripanti.

Anno Accademico 2005/2006
Universita degli studi di Urbino “Carlo Bo” Facolta di Scienze della Formazione

Diagnosi ed intervento in psicologia Giuridica

Psicologa Clinica Forense

Da Ottobre 2001 a Settembre 2005
Universita degli Studi Di Bologna Facolta di Psicologia Clinica e di Comunita
(Vecchio Ordinamento)

Corsi previsti per la formazione dello psicologo clinico e di comunita

Psicologa Clinica e di Comunita

Laurea conseguita nel Luglio del 2005

Voto dell’esame di laurea:110/110 con lode

Titolo della Tesi: La fragilita emotiva nelle persone con primo esordio del disturbo
psicotico primario.

Tesi sperimentale condotta presso I’'SPDC (Servizio Psichiatrico Diagnosi ¢ Cura ) di
Cesena.

Tale ricerca ¢ stata oggetto di presentazione al Congresso Nazionale SIP, “La
Metamorfosi”, Pescara Ottobre 2006 e Vincitrice del premio De Risio all’interno del
congresso stesso per miglior ricerca a livello nazionale.

Tirocinio Post- laurea svolto presso 1”’il CSM dell’Ospedale Bufalini di Cesena Tutor,

Dott.ssa Elena Soldati



Data Iscrizione All’Albo degli Iscrizione all’albo degli psicologi dell’Emilia Romagna
Psicologi Strada Maggiore,24 401125 Bologna

Anno 2007

N. iscrizione 5146

Data (da —a) Anno accademico 2004-2005
Nome e tipo dilstituto di T.E.S. The Inglish School
Istruzione o Forinazione Cesena

.Principali matetie/abilita Diploma in corso di inglese

professionali oggetto dello studio
.Qualifica consdguita
Livello nella clgssificazione

nazional .
azionaie Livello elementare

Altri corsi di foymazione

seguiti post laufea di Minorere 1, gestione del conflitto in caso di separazione coniugale, Aprile 2007 Fermo.

rilevanza utili all’approfondimento Corso di formazione in Etnopsichiatria all’Ospedale Bufalini di Cesena nell’anno
della mia formapione 2005.

L’intervento clinico integrato rivolto ai pazienti con doppia diagnosi: approfondimento
sulla corrispondenza di problematiche di dipendenza da sostanze e disturbi
psichici e supervisione clinica dei casi del professor Galli;

Abuso all’infanzia : metodiche di valutazione e trattamento del minore
abusato e della sua famiglia del professor Giovanni Andrea Fava in
collaborazione con : dott.ssa Miola, dott. Melori, dott.ssa Caretto.
Seminario: Perché la morte fa paura? del prof.Bucci;

La teoria dell’attaccamento della dott.ssa Crittenden;

Disturbi del sonno e del sogno del prof. Natale;

Animazione e anziani presso I’ARCI di Cesena;

Animazione e bambini presso la cooperativa Iride Sociale;

La psicologia dell’anziano del dott. Frati;

Psicosi e schizofrenia del prof. De Plato;

Schizofrenia e genetica del dott. Murray;

Nuovi modelli di autoterapia nei disturbi ansiosi del dott. Marks;

Corso di Psicofarmacologia del dott. Piraccini.



* Date (da — a) Le cure palliative pediatriche AST Macerata .
* Nome e tipo di istituto di Dal 1994 al 1999

istruzione o formazione

* Principali materie / abilita

professionali oggetto dello studio Istituto Tecnico Statale Matteo Ricci Macerata, Istruzione secondaria

« Qualifica conseguita ordine scientifico
. Livello nella classificazione Indirizzo Biologico Sanitario, materie scientifiche utili ala preparazione
nazionale (se pertinente) del lavoro sanitario

Diploma scuola Superiore Ordine scientifico



ULTERIORI INFORMAZIONI

Partecipazione a progetti
di Ricerca scientifici

Prestazioni di Volontariato
presso attraverso
I'Associazione Re.Ma.Re.

I’ Asur di Macerata Area
Vasta 3. Reparti di Dialisi
(Direttore F.Dott.Sopranzi)
E Hospice di Montecassiano
(dott.ssa M. Mazzoccanti)

Iscritta all’ordine degli psicologi dell’Emilia Romagna dal 2007 appena
superato I'esame di stato prima sessione n.5146

Progetto di ricerca presso 1’Universita di Bologna, “Il Primo esordio del disturbo
psicotico primario”

Presentazione del Poster il Disturbo Psicotico Primario al Congresso
nazionale della Societa Italiana di Psichiatria-Ottobre 2006,
vincitrice del premio De Risio.

Partecipazione al gruppo di Ricerca e Formazione per Disturbi alimentari del
Professor. Nazario Melchionda - Universita di Bologna (dal 2016 al 2020)
Partecipazione alla ricerca Food Addiction del prof. Nazario Melchionda.
Sviluppo dei disturbi alimentari di Nazario Melchionda.

- Vincitrice del premio di eccellenza Citta del Galateo Antonio Ferraris
25/10/2024

Dal 2017 al 2025(ancora in corso)

Offro prestazioni di volontariato presso I’Asur di Macerata area Vastan.3, offrendo il
Servizio Psicologico tramite 1’Associazione Remare nei reparti di Nefrologia e
Hospice per pazienti e familiari

La prestazione di volontariato presso 1’Asur consiste nel servizio di Consulente
psicologa e psicoterapeuta per i pazienti dializzati e per i malati terminali seguiti
dall’Hospice e dalle malattie palliative e per le loro famiglie.

Tra i miei interventi :

-Diagnosi di eventuali presenze di disagi psicologici come ansia e attacchi di panico o
depressione nelle persone malate e le loro famiglie;

-Supporto psicologico ed eventuale trattamento ove bisogno;

- motivazione sul paziente all’aderenza alle terapie e accettazione della malattia;
-Supporto all’elaborazione del Iutto per i familiari dopo eventuale scomparsa del
paziente;

-Partecipo a conferenze ed eventi di socializzazione promossi dall’associazione.
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CAPACITA E COMPETEN?

E PERSONALI

Acquisite nel corso [della vita
e della carrierp ma non
necessgriamente
riconosciute da certificati e
diplomi ufficiali.

>

e Capacita
» Capacita g

LTRE LINGUA

di lettura
i scrittfura

e Capacita di espressione

CAPACITA E (

orale

OMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorar

e con altre

persone, ip ambiente

multiculturale, occupar

do posti in

cui la comunicazione e fmportante

e in situazioni in cui €
lavorare in squd
cultura e

CAPACITA E (
ORGA

Ad es. coord)

essenziale
dra (ad es.
port), ecc.

OMPETENZE
NIZZATIVE
inamento e

amministrazione di persone,

progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato

(ad es. cultura e spo

rt), a casa,
ecc.

Capacita di pubbliche relazioni

INGLESE

LIVELLO : buono .
LIVELLO buono.
Livello buono.
buono

L’esperienza lavorativa presso la Cooperativa Sociale San Marco, aperta ad accogliere
mamme ¢ minori di ogni cultura mi ha permesso di applicare il supporto psicologico
anche a persone di altre culture straniere vittime di violenza o con disagi psicologici di
ogni eta, potendo sperimentare e valorizzare anche I’approccio multiculturale dell’
etnopsichiatria alla quale appare applicabile 1’approccio terapeutico cognitivo-
comportamentale.

Durante il volontariato presso 1’associazione attivamente Alzheimer di Civitanova
Marche ho avuto I’opportunita di offrire il supporto psicologico ai cargiver dei
pazienti Alzheimer, di apprendere e migliorare
neurospicologica e la relazione con il paziente affetto da demenza, nonché la

malati di la valutazione
conduzione di gruppi di supporto per i familiari e 1’ elaborazione del lutto dopo la
scomparsa del paziente.

Le competenze di approccio con il paziente colpito da demenza o anziano le avevo
approfondite anche attraverso il Servizio Civile, anno 2006, presso la casa di Riposo
il Roverella di Cesena dove ho avuto I’opportunita di applicare attivita di animazione
specifiche per la casa di riposo. Tali esperienze professionali mi hanno insegnato a
cogliere e valutare con oggettivita le variabili che strutturano un comportamento, a
monitorare, a cogliere e valutare attentamente i miei stati emotivi disposizionali per
poter essere utile alle persone nelle relazioni di aiuto e per potermi inserire all’interno
di un sistema che mi permetesse di relazionarmi in gruppi multidisciplinari.

Tra le principali esperienze svolte nel corso della mia carriera cito il ruolo di
Responsabile per la provincia di Fermo del Movimento Nazionale dell’infanzia che mi
ha permesso di organizzare eventi e di sensibilizzazione al tema della violenza sulle
donne, conferenze e convegni. L’ essere stata invece Responsabile e Coordinatrice di
Comunita mi ha permesso di organizzare il lavoro di équipe, i turni degli educatori, di
conteggiare il monte ore, di organizzare la struttura secondo i requisiti minimi
strutturali previsti della Regione Marche, ¢ acquisire competenze amministrative, ma
anche sollecitare il rispetto delle regole all’interno della struttura da parte degli
educatori e degli ospiti inseriti in struttura; di essere in grado di rendere
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CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE
Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

I’organizzazione di una struttura residenziale efficiente e funzionale sia da un punto di
vista economico che organizzativo. Avendo inoltre partecipato come volontaria a
gruppi di formazione per 1’Associazione Amnis ho acquisito competenze di
formazione .

Buone conoscenze informatiche di base del pacchetto office, power point e excel e
navigazione in internet.

Nel corso della mia esperienza clinica svolta sia come attivita privata che nei vari
Servizi di volontariato ho avuto I’opportunita di migliorare sempre 1’applicazione della
gran parte dei test clinici per la valutazione psicodiagnostica sia test proiettivi che test
standardizzati utili alla psicodiagnosi.

Capacita di fare mosaici con il vetro apprese all’interno della Comunita psichiatrica di
Cesena.

Capacita di scrivere articoli di giornale e partecipazione d interviste televisive in cui
sono spesso stata in qualita di psicologa e psicoterapeuta nell’anno 2020 sul canale
regionale RTM.

Patente B automunita
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ULTERIORI INFORMAZIONI

Partecipazione a progetti
di Ricerca scientifici

Prestazioni di Volontariato
presso attraverso 1’Associazione
Re.Ma.Re.

I’ Asur di Macerata Area Vasta
3. Reparti di Dialisi (Direttore
F.Dott.Sopranzi)

E Hospice di Montecassiano
(dott.ssa M. Mazzoccanti)

Iscritta all’ordine degli psicologi dell’Emilia Romagna dal 2007 appena superato
I’esame di stato prima sessione n.5146

Progetto di ricerca presso 1’Universita di Bologna, “Il Primo esordio del disturbo
psicotico primario”

Presentazione del Poster il Disturbo Psicotico Primario al Congresso nazionale della
Societa Italiana di Psichiatria-Ottobre 2006, vincitrice del premio De Risio.
Partecipazione al gruppo di Ricerca ¢ Formazione per Disturbi alimentari del
Professor. Nazario Melchionda - Universita di Bologna (dal 2016 al 2020)
Partecipazione alla ricerca Food Addiction del prof. Nazario Melchionda, per i disturbi
alimentari e collaboratrice psicologa presso il suo studio dal 2015 al 2020

Sviluppo dei disturbi alimentari di Nazario Melchionda

Dal 2017 al 2023 (ancora in corso)

Consulente Psicologa- psicoterapeuta volontaria presso il Consultorio il

Portale di Macerata .

Offro prestazioni di volontariato presso I’Asur di Macerata area Vastan.3, offrendo il
Servizio Psicologico tramite 1’Associazione Remare (di cui allego certificazione di
prestazione alla presente domanda)

La prestazione di volontariato presso 1’Asur consiste nel servizio di Consulente
psicologa e psicoterapeuta per i pazienti dializzati e per i malati terminali seguiti
all’Hospice di Macerata e per le loro famiglie.

Tra i miei interventi :

-Diagnosi di eventuali presenze di disagi psicologici come ansia e attacchi di panico o
depressione nelle persone malate e le loro famiglie;

-Supporto psicologico ed eventuale trattamento ove bisogno;

- motivazione sul paziente all’aderenza alle terapie e accettazione della malattia;
-Supporto all’elaborazione del lutto per i familiari dopo eventuale scomparsa del
paziente;

-Partecipo a conferenze ed eventi di socializzazione promossi dall’associazione.
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Il/La sottoscritto/a, sotto la propria responsabilita, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000, concernenti le
dichiarazioni sostitutive di certificazione e dell’atto di notorieta, e consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76
del D.P.R. 445/2000 per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che quanto riportato nel presente
documento corrisponde a stati o fatti risultanti da documenti in proprio possesso ovvero presso le pubbliche
amministrazioni ivi indicate.

Data 08/04/2025

Firma autografa leggibile o firma digitale certificata

j@b\yﬂ\@ R
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